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JANELAS RODAOV

A produgio de alimentos de qualidade, confeccionados com
saberes testados pelo tempo e comercializados num
contexto de exigéncia, é a meta dos profissionais da inddstria
alimentar de Vila Velha de Réddo. Motiva-os nio s6 a
preservagio de tradiges e conhecimentos de antanho, mas
também o fomento industrial e agricola do concelho a partir
dos seus recursos enddgenos. Labor reconhecido pela atri-
buigo de certificados de origem protegida a alguns dos nos-
sos melhores produtos regionais, como o cabrito, o borrego,
o5 queijos amarelo e picante, e o azeite.

Do pastoreio, que durante séculos foi a principal actividade
produtiva da regido, resulta um dos mais apreciados produ-
tos locais: o quejo. Desde que, ha milhares de anos, foi in-
ventado pelos pastores, néo mais deixou de ser produzido e
consumido. Estes peregrinos da ruralidade terdo, no seu
paciente deambular pelos campos, transportado leite de
sobra nos estémagos dos animais mortos, onde haveria ainda
restos de enzimas, o que teri feito com que o leite coalhasse
com o movimento do transporte e, a0 fim de algum tempo,
soldificasse. Hoje em dia o fabrico de queijo tem em Réddo
uma importincia redobrada: preserva conhecimentos e sa-
beres, impulsiona a criago de gado e dinamiza a inddstria
local. Fabricado principalmente com leite cru de ovelhas ali-
mentadas em pastos naturais, e nalguns casos também com
leite de cabra e vaca, o queijo de Rédzo pode ser encontra-
do & venda no produtor ou nos supermercados locais, nas
seguintes variedades: queijo amarelo, queijo picante, queijo
ovelheira, queijo de mistura, queijo de ovelha.
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espécies como o rosmani-
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Por fim destaque-se a labo-
riosa actividade da inddstria
de panificacio e das bolarias
tradicionais, que ajudam a
descansar os bragos, j4 fra-
cos, das antigas boleiras, a0
mesmo tempo que mantém
vivas as suas receitas. Forne-
cendo 4 porta ou na padaria,

ainda quente, o trigueiro
péo, os saudosos bolos de
canela e azeite, os pascais
bolos fintos, as natalicias
filhés e as festivas cavacas,
ninguém tem desculpa para
ndo se render is doces
tentacGes da gastronomia
rodense.

Na Feira de Actividades Eco-
némicas e Tradicionais de
Cooperago Transfronteirica,
que se realiza todos os anos
no dltimo fim-de-semana de
Junho, sio divulgados
produtos locals, artesanato e
iniciativas empresariais do pais
e de Espanha, num ambiente
festivo, animado pela boa res-
tauragio das suas tasquinhas e
pela vasta programagio
cultural que se tornou a sua
imagem de marca.
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Onde Comprar

Tradicional
Pao caseiro, bolos fintos,
tigeladas, broas, biscoitos,
cavacas, filhés, négados,
pantufas, esquecidos e

bolos de postelaria fina.
Tel: 272566184
Fratel

Tavares e Marques -
Bolaria Rodense

Bolos fintos, borraches,
bolos de canela, argolas,
rochas, queques, madale-
nas, broas de mel, biscoi-
tos, cavacas, filhds,
esquecidos e bolos de
pastelaria fina.

Tel: 272541004

Vila Velha de Rédao

Padaria de Manuel
Fernandes

Pao de trgo, bolos fintos,
broas de mel, biscoitos,
borrachdes, bolo-rei e

bolos de canela.
Tel: 272566141

Padaria de Alvaiade
Péo de trigo grande, pao
tipo carcaca de 0,5 ke.
Tek: 272543170
Abvaiade

Padaria Canelas &

lho, Lda.
Fabrico de péo e bolos
tradicionais
Tel: 272989560
Sarnadas do Réddo

Padaria de Vitor Barreto
Pdo regional de quartos, po
redondo, bolas caseiras e pdo de

mistura,
Telem: 962962209
Perdigdo

Panificadora Tavares e Bento
Pao caseiro, pdo integral, bolas,
carcagas, bolos firtos, pao com
chourigo, bolos de canela ¢ bolos
de azeite, meias luas.

Tel: 272541023

Vila Velha de Rédéo

Fidalcoop - Cooperativa de
Agricultores de Monte
Fidalgo

Tel: 272998130

Cooperativa de Pequenos e
Meédios Agricultores de Fratel
Tel: 2725436378

Rodoliv - Cooperativa de
Azeites de Vila Velha de

Rédao
Tel: 272541001

Azeite Tojeira - Luis Coutinho
Tapada da Toj
Azeite bioldgico e azeitonas de
conserva

Tel/Fax: 272545314

e-mail: tojeira@clix.pt

Vila Velha de Rédéo

Api-Rédio
Cooperativa de Api-
cultores

Tel: 272545435

Vila Velha de Réddo

Queijo amarelo, queijo

picante e queijo ove-
eira.

Tel: 272543134

Vila Velha de Rédao

Queijaria de Réddo
Quejo de mistura, queijo
de ovelha, queijo picante.
Tel: 272545281

Vila Velha de Rédao

Irmios Dias e Reis
Lda

Quejo amarelo e queijo
picante.

Tel: 272 998306
Afvida

Anténio Pires Cardoso, Lda
Sistemas de Alimentagdo

Tel: 272541156

Fax: 272541158

Vila Velha de Réddo

Manuel Rodrigues e
Herdeiros, Lda

Presunto, chourigo, farinheira,
painho, morcela, cacholeira, paio
do lombo

Tel: 272545137

Vila Velha de Réddo
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